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Kritisches Erwachsensein 

 
Workshop zur Sensibilisierung  

für die Machtdiskrepanzen  
zwischen jungen und (sogenannten ;) erwachsenen 

Menschen 
 



Im Zusammenleben von Kindern und Erwachsenen spielen sich vielfältige interpersonelle 
Machtkämpfe ab. Wie können Erwachsene diese Machtdiskrepanzen erkennen, aufheben und/
oder verantwortungsbewusst mit ihnen umgehen? Antworten auf diese und andere Fragen bietet 
die kritische Auseinandersetzung mit dem eigenen Erwachsensein als Dominanzposition innerhalb 
der Gesellschaft. Auf der Basis reflexiver Selbstpositionierungen, sowie einer Einführung in das 
Thema Adultismus finden wir in diesem Workshop gemeinsam praktische Handlungsoptionen, 
welche die Macht“Spiele“ zwischen jungen und nicht mehr ganz jungen Menschen aushebeln. 

Der Workshop richtet sich an alle Menschen, die mit Kindern leben und/oder arbeiten und an 
alle, die einst selbst Kind waren ;-) 
 

09./10. Juli 2016   Anmeldeschluss 25. Juni 2016  
27./28. August 2016  Anmeldeschluss 13. August 2016 
10./11. September 2016  Anmeldeschluss 27. August2016 
 

samstags:                         10:00 bis 18:00 Uhr 
sonntags:                         10:30 bis 16:30 Uhr 
                                       in Berlin Treptow 
 

Teilnahmebetrag:     mind. 100,- € (nach Selbsteinschätzung) 
   80,- € ermäßigt 
   250,- € wenn der Beitrag von den Arbeitgeber*nnen  
   übernommen wird 

 

Teamerin:                        ManuEla Ritz 
 

Anmeldungen bitte an:    manumwangi@gmx.de  

 
 


